Fontaine de Vaucluse
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Le véla

Une belle équipe d’une quinzaine de cyclistes

Des VCC en hiver (vélo casse-croite) classiques
Puis les vélos resto tous les mardis

Des spéciales pour les pros (I’étape du tour, Paris Nice challenge,
race across au Quebec)

Et surtout les spéciales Vé I’Oustavu

(Bonne et heureuse, ventourloupette, la corsiclette , Moniaque, détox, efc...)
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Vé l'@“Stau oy (o Avec quelques sorties spéciales

Fontaine de Vaucluse

e 16 janvier 2024 : La bonne et heureuse, VTT pour féter le nouvel an

(Cotes de boeuf a la braise)
* Du 22 au 24 avril 2024 : La DETOX Cévenole 3 jours dans les Cévennes
* Lundi 10 au 16 juin 2024 : 23¢ Corsiclette Espagnole (600 km et 10 050 m
* 6 juillet 7 véloutistes a I'étape du tour
(Nice — Col de la covillole 138 km avec 4 600 m de dénivelé positif)
* 6 aout: La XVllle Ventourloupette (14 participants) 28 septembre : la Moniagq
de saison route)

* 10 septembre : la Moniaque (sortie fin de saison route)
Saint Chamas sur les bords de I'étang de Berre, malheureusement sans la dégustation de La marmite

e 23 au 25 septembre : La DETOX 04 sortie autour de Sisteron
* Vendredi 11 octobre : 1 véloutiste au roc d’azur (vtt 102km 2700 m de D+

Et aussi...
Corinne BONNET et Jean Michel Cateau : 500km en 26h55’° a la (¢ Race
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La bonne et heureuse 16 janvi
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La DETOX Céveno

22 au 24 avril 2024
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Le lever du soleil en haut du géant de Provence
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La moniaque — 10 septembre
Mistral 75 kmh ]

Il ne faisait pas chaud... = LliluETE



La DETOX 04 - 24 au 25
septembre
autour de Sisteron




ACROSS
FRANCE

Un grand bravo a nos champions

orinne BONNET- Jean Michel CAI

Les500 km( mde D+)en 26 h55 mn
29¢ au scrash \

1¢ en duo
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A venir...

Maintien des sorties classiques
Les mémes qu’'en 2024

Et qui sait

Encore une nouveauté du style Détox

Ovu quelques challenges hors limites...

Oustau de Vaucluso — foyer culturel et omnisports N°2535 JO N°13 du 16 janvier 1965 — www.oustaudevaucluso.fr




